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Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования (далее Учебный план) ГБОУ «ШИ 

№5» Минпросвещения КБР разработан в соответствии с требованиями:
1. Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ;
2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 
№ 286 (далее -  ФГОС НОО);

3. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации»;

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

5. Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от
28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;

6. Примерной основной образовательной программы начального общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения 
по общему образованию протокол № 6/22 от 15.09.2022;

7. Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 
2023 г. № 372;

8. Порядком разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022г., рег. № 70809);

9. Приказа «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников», 
утвержденного Министерством просвещения Российской Федерации от 21 сентября 
2022 г № 858;

10. Основной образовательной программы начального общего образования ГБОУ 
«ШИ №5» Минпросвещения КБР;

11. Особенностями ОУ;
12. Образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей 

(законных представителей);
13. Концептуальных положений УМК «Школа России».
Учебныйплан НОО ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения

КБР,обеспечиваетреализациютребованийфедеральныхгосударственныхобразовательных
стандартовобщегообразования(далее-



ФГОС),федеральныхосновныхобщеобразовательныхпрограмм(далее-
ФООП),фиксируетмаксимальныйаудиторныйобъемнагрузокобучающихсявсоответствии
стребованиямикорганизацииобразовательнойдеятельностикучебнойнагрузкепри5-
дневнойучебнойнеделе,предусмотренными Санитарными правилами и нормами
СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредности
для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлениемГлавного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2(далее -
Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровле
ниядетейимолодежи»,утвержденнымипостановлениемГлавногогосударственногосанита
рноговрачаРоссийскойФедерацииот28.09.2020№28(далее-Санитарно-
эпидемиологическиетребования),составиструктурупредметныхобластей,распределяетуч
ебноевремя,отводимоенаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам.

ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР предусматривает 
непосредственноеприменение приреализацииобязательной
частиобразовательнойпрограммы

начальногообщегообразованияфедеральныхрабочихпрограммпоучебнымпредметам«Рус 
ский язык»,«Литературное чтение»и«Окружающий мир».

Содержание образования при получении начального общего образования 
реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 
целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 
обучения.

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных языках 
субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их 
изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих 
языков, по классам (годам) обучения.

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 
образования реализуется через возможность формирования программ начального 
общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 
образовательных потребностей и способностей обучающихся.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 
обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в 
порядке, установленном локальными нормативными актами ГБОУ «ШИ №5» 
Минпросвещения КБР.

В основу учебного плана положен вариант построения учебных планов для 5
дневной учебной недели с изучениемродныхязыковрекомендованный Министерством 
просвещения и науки КБР по разработке учебных планов общеобразовательными 
организациями в Кабардино-Балкарской Республике, реализующими образовательные 
программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, с 
учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей, в условиях 
введения федеральных основных общеобразовательных программ и реализации 
федеральных государственных образовательных стандартов общего образования на 
2023-2024 учебный год.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года при получении начального общего образования для 1 -х классов 
составляет 33 недели, для 2-х классов -  34 недели. Соответственно, весь период 
обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной



деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому 
предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и 
другие). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учётом 
обязательных для изучения учебных предметов.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1 -м классе: в сентябре- 
декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае -  по 40 минут.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
• для 1-х классов -  не более четырех уроков в день и один день в 

неделю -  пять уроков;
• 2-х классов -  не более пяти уроков.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 недель.

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 
начального общего образования ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР выделено:

• в 1-х классах -  21 час в неделю;
• 2-х классах -  23 часа в неделю.

Режим работы 5-дневная учебная неделя.
Продолжительность учебного года составляет в 1 классе - 33 недели, во 2 классе -  

34 недели.
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.

Характеристика учебных периодов. Продолжительность учебных периодов 
составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не 
более 10 недель. Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 
период учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не 
менее 7 календарных дней.

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы.

Продолжительность урока составляет:
в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май);
в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут;
в 2 классах - 40 минут.
В учебном плане отражаются и конкретизируются основные показатели учебного 

плана:
- состав учебных предметов;
- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам;
- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся;
- максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы.
Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 
использование учебных модулей по видам спорта.



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 
недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1 классах -  
21 час в неделю, во 2 классах — 23 часа в неделю.

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий 
по родному языку осуществляется деление классов на 2-3 группы.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 
класса.

ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии 
с Г игиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области.
1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 
Федерального закона от 24.09.2022 № 371-Ф3 реализация учебных предметов 
предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 
Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 
планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы родной 
(кабардино-черкесский) язык, литературное чтение на родном (кабардино-черкесском) 
языке,

3. «Математика и информатика»
Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1 -2 классах (4 часа в неделю).
Изучение информатики в 1-2-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 
программы следующих учебных предметов:

• «Математика» -  раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет);

• «Окружающий мир» -  модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий);

• «Технология» -  модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).

4. «Иностранный язык»
Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Английский язык» во 2 классах в объеме 2 часа в неделю.
5. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»
Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» во 1 - 2 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены



развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 
элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» 
применяется непосредственно при реализации обязательной части образовательной 
программы начального общего образования.

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от
24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 
применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 
Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными 
планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.

6. «Искусство»
В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство».
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 0,5 часа в 

неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне 
начального общего образования включает тематический модуль «Работа в графическом 
редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий.

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 0,5 часа в неделю.
7. «Технология»
Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Технология» (0,5 ч в неделю).
8. «Физическая культура»
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в 

объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 
внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 
школьного спортивного клуба «Школа № 31».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

отсутствует в связи с отсутствием часов (максимально допустимая недельная нагрузка 
обучающихся 1 кл. -  21 час , 2 кл. -  23 ч. в неделю).

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом 
обязательных для изучения учебных предметов.

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 
32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 
числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 
Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних. В связи с тем, что от родителей не поступило 
заявлений на предмет изучения «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на 
родном (русском) языке», в учебном плане отсутствует данные предметы.

При проведении занятий по родному языку осуществляется деление классов на 2 
группы.



Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий, достигается за счет включения 
тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

• «Математика» -  раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет);

• «Окружающий мир» -  модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий);

• «Изобразительное искусство» -  модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, PictureManager и 
PowerPoint, виртуальные путешествия);

• «Технология» -  модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 
ТВ-2859/03 ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР реализует третий час физической 
активности за счет часов спортивных секций, спортивных клубов в рамках 
дополнительного образования детей и внеурочной деятельности.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 
форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 
372, и «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» ГБОУ «ШИ №5» 
Минпросвещения КБР.

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 
обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по 
каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 
проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 
тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 
промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 
результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 
язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с 
учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы.

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс. Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных 
и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык

1-й Листы индивидуальных достижений

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные работы



Литературное чтение

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные работы

Родной язык

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные работы

Литературное чтение на 
родном языке

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные работы

Иностранный язык 
(английский)

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного 
языка на русский

Математика

1-й Листы индивидуальных достижений

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные работы

Окружающий мир

1-й Листы индивидуальных достижений

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Изобразительное искусство

1-й Условная шкала

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Музыка

1-й Тетрадь открытий

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Технология
1-й Тетрадь открытий

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих



оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Физическая культура

1-й Листы индивидуальных достижений

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Внеурочная деятельность
План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального 
общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 
образовательной организации.

Припланированиивнеурочнойдеятельностинауровненачального общего
образованияГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР руководствуется 
рекомендациями,содержащимисявфедеральнойобразовательной программе
(организационный раздел, план внеурочной деятельности), атакже Методическими 
рекомендации Министерства просвещения РоссийскойФедерации (Письмо 
Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ -  1290/03), которые особоподчеркивают, что 
план внеурочной деятельности -  часть ООП, и обязательным 
условиеморганизациивнеурочнойдеятельностиявляетсяеевоспитательнаянаправленность

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 
системыфункционирования ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР 
всферевнеурочнойдеятельностиивключает всебя:

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 
программы(учебныекурсы,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законныхп 
редставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающиеуглубл 
енное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 
интересовобучающихся,потребностейвфизическомразвитииисовершенствовании,атакже 
учитывающиеэтнокультурныеинтересы,особыеобразовательныепотребностиобучающих 
сясограниченнымивозможностямиздоровья;

2) внеурочнуюдеятельностьпоформированиюфункциональнойграмотности(читател 
ьской,математической,естественнонаучной,финансовой)обучающихся(интегрированные 
курсы, метапредметные кружки,
втомчисленаправленныенареализациюпроектнойиисследовательскойдеятельности);

3) внеурочнуюдеятельностьпоразвитиюличности,ееспособностей,удовлетворенияо 
бразовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся,втомчислеодаре 
нных,включая общественно полезную деятельность,
формированиепредпринимательскихнавыков,практическуюподготовку,использованиево 
зможностейорганизацийдополнительногообразования, социальных партнеров 
впрофессионально-производственномокружении;

4) внеурочнуюдеятельность,направленнуюнареализациюкомплексавоспитательных 
мероприятий на уровне школы, класса, занятия, втом числе в творческих объединениях 
по интересам, культурные и социальные практики сучетомисторико- 
культурнойиэтническойспецификирегиона,потребностейобучающихся,родителей(закон 
ныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся;

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 
сообществ(младших



школьников),втомчислеученическихклассов,разновозрастныхобъединений по 
интересам, клубов; детских общественныхобъединений,организацийидругих;

6) внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаорганизационноеобеспечениеучебн 
ойдеятельности(организационныесобрания,взаимодействиесродителямипообеспечени 
юуспешной реализации образовательнойпрограммыидругие);

7) внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаорганизациюпедагогическойподдер 
жки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 
маршрутов,педагогов-психологов);

8) внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаобеспечениеблагополучияобучающ 
ихсявпространствеобщеобразовательнойшколы(безопасностижизнииздоровьяшкольни 
ков,безопасныхмежличностныхотношенийвучебныхгруппах,профилактики

неуспеваемости,профилактикиразличныхрисков,возникающихвпроцессевзаимоде 
йствияшкольникас окружающейсредой,социальной защитыучащихся).

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 
реализуемойчерез внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 
часов, отведенныхнаосвоение обучающимися учебного плана,нонеболее 10 часов.

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 
образовательнойнагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 
каникул, но не более1/2количествачасов.

Сцельюреализациипринципаформированияединогообразовательногопространства,
принципапреемственностивсехуровнейобразования:

1часвнеделюотводитсянавнеурочноезанятие«Разговорыоважном».
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностногоотношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, 
ее уникальнойистории, богатой природе и великой культуре.

Внеурочные занятия «Разговоры о
важном»направленынаформированиесоответствующейвнутреннейпозицииличностиобу 
чающегося,необходимойемудляконструктивногоиответственногоповедения в обществе 
(Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о 
важном»,одобреннаярешениемфедеральногоучебно-
методическогообъединенияпообщемуобразованию,протокол6/22 от 15.09.2022 г.);

1часвнеделюотводится назанятия «Конструирование». Программа курса внеурочной 
деятельности «Конструирование» реализует общеинтеллектуальное направление во 
внеурочной деятельности в начальной школе в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО.

1часвнеделю- отводится назанятия «Орлята России», направленные на 
направленный на развитие социальной активности школьников младших классов. Он 
создаёт условия для воспитания патриотов своего Отечества, людей неравнодушных, 
отзывчивых, стремящихся к знаниям и спортивным достижениям, творческому поиску и 
научным исследованиям, тех, кто готов созидать, делая мир вокруг себя лучше.

Также проводятся занятия по направлениям:
- занятия патриотической, нравственной и экологической тематики;
- проектно-исследовательской деятельности;
- коммуникативной деятельности;
- художественно-эстетической, творческой деятельности;
- интеллектуальный марафон;
- учение с увлечением.
Формывнеурочнойдеятельностипредусматриваютактивностьисамостоятельностьоб

С» С» С» U  /учающихся,сочетаниеиндивидуальнойигрупповойработы;гибкийрежимзанятий(продолж 
ительность,последовательность), переменный состав обучающихся, в 
томчислеэкскурсиивмузеи,парки,напредприятия,походы,деловыеигрыидругое.

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной



организациейможет предусматриваться использование ресурсов других организаций (в
том числе
всетевойформе),включаяорганизациидополнительногообразованиясоответствующейнап
равленности,осуществляющихлицензированнуюобразовательнуюдеятельность,професси
ональные образовательные организации, образовательные организации
высшегообразования,научныеорганизацииииныеорганизации,обладающиенеобходимым
иресурсами

Учебный план для обучающихся 1, 2 классов

Предметные области Учебные предметы/классы Кол-во ч/н
Всего1

кл.
2 кл.

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 10

Литературное чтение 3 3 6

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке

Родной (кабардино-черкесский) язык 1 1 2

Литературное чтение на родном 
(кабардино-черкесском) языке 1 1 2

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 2/2 4

Математика и 
информатика

Математика 4 4 8

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 4

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы светской этики - - -

Искусство Музыка 1 1 2

Изобразительное искусство 1 1 2

Технология Технология 1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 4

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

21 23/2 46

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (на 
часы по физической культуре)

- - -

Учебные недели 33 34 67

Всего часов 693 850 1543



Внеурочная деятельность (всего часов) 10 10 20

1.Разговоры о важном 1 1 2

2.Конструирование 1 - 1

3.Секреты финансовой грамотности - 1 1

4.Орлята России 1 1 2

5. Алгоритмика 1 - 1

б.Кабардино-черкесская грамматика 1 1 2



Годовой учебный план для обучающихся 1, 2 классов

Предметные области Учебные предметы/классы Кол-во ч/н
Всего

1 кл. 2 кл.

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 165 170 335

Литературное чтение 99 102 201

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке

Родной (кабардино-черкесский) язык 33 34 67

Литературное чтение на родном (кабардино
черкесском) языке 33 34 67

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 136 136

Математика и информатика Математика 132 136 268

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 66 68 134

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы светской этики - 34 34

Искусство Музыка 33 34 67

Изобразительное искусство 33 34 67

Технология Технология 33 34 67

Физическая культура Физическая культура 66 68 134

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами

21 23 44

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (на часы 
по физической культуре)

- -

Учебные недели 33 34 67

Всего часов 693 850 1543

Внеурочная деятельность (всего часов) 165 170 335

1.Разговоры о важном 33 34 67

2.Конструирование 33 - 33

3.Секреты финансовой грамотности - 34 34

4.Орлята России 33 34 67

5 .Кабардино-черкесская грамматика 33 34 67

б.Ритмика - 34 34
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