
 



 

 



 

 



 

 



 

 



20
00

 – 20
30

 Прогулки, час быта,  вечерний туалет, подготовка ко сну 

20
30

-7
00 

Сон 

 

Примечание: Режим дня составлен с учетом специфики организации жизнедеятельности 

воспитанников по принципу семейного воспитания   в соответствии с п. 2.8.  

«Гигиенических требований к устройству, содержанию, организации режима 

работы в детских домах и школах-интернатах для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 2.4.990 -00) и 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей» (СанПиН 2.4.3259-15).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



18
30

– 19
30

 Занятия  в кружках, 

индивидуальные и групповые 

занятия с педагогами-

специалистами,  внеклассное 

чтение, клубный час, семейный 

час, тихие игры, репетиции, 

ОППТ 

Внеклассные мероприятия (общешкольные вечера, 

посещение   театра, кино,   концерта,  экскурсии и 

т.д.).  

Занятия  в кружках, 

внеклассное чтение, клубный 

час, тихие игры,  репетиции,  

ОППТ                                  

Семейный час, 

репетиции, тихие 

игры.                                  

19
30

 – 20
00

 Ужин  

20
00

 – 22
00

 Свободное время, прогулка, час быта, просмотр телевизионных передач,  

вечерний туалет, подготовка ко сну 

20
30

,21
00 

22
00 

 -  7
00

 

Сон: 

4 классы(10,5 ч сна);  5-8 классы (10 ч сна);  9-11 классы (9 ч сна) 

 

 

Примечание: Режим дня составлен с учетом специфики организации жизнедеятельности 

воспитанников по принципу семейного воспитания   в соответствии с п. 2.8.  

«Гигиенических требований к устройству, содержанию, организации режима 

работы в детских домах и школах-интернатах для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 2.4.990 -00) и 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей» (СанПиН 2.4.3259-15).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 



 

 



 

 



дошкольного отделения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п. Нартан» Минпросвещения КБР на 2018-2019  

учебный год, Уставом ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минпросвещения КБР, «Гигиеническими 

требованиями к устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и 

школах-интернатах для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 

(Санитарные правила СП- 2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10)  и утверждается директором.  

2.В старшей группе с сентября по май (включительно) проводится 10 занятий в неделю (утром): 

ежедневно по 2 занятия, длительностью 25 минут каждое, с перерывами между ними 15 минут. 

В субботу занятия не проводятся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10)  и утверждается директором.  

2.В подготовительной группе с сентября по май (включительно) проводится 14 занятий в неделю 

(утром): 4 дня  по 3 занятия и 1 день- 2 занятия, длительностью 30 минут каждое, с перерывами 

между ними 10 минут. В субботу занятия не проводятся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

  9
45

 –10
10

 2-я перемена Карежева А.Г.  

3 10
10

 – 10
45

 Русский язык  Карежева А.Г.  

 10
45

 – 11
00

 Прогулка на свежем воздухе Карежева А.Г.  

 11
00

 – 11
30

 Полдник Карежева А.Г.  

4 11
30

 – 12
00

 Волшебный узор Шагербаева 

М.Х. 

 

 12
00

 – 12
30

 Динамическая пауза  Карежева А.Г.  

 12
30

 – 13
00

 Веселые нотки Бижева Ф.А.  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 8
55

 Математика Карежева А.Г.  

 8
55

 – 9
10

 1-я перемена Карежева А.Г.  

2 9
10

 – 9
45

 Кабардинский язык  Чеченова О.З. 

Карежева А.Г. 

 

 9
45

 –10
10

 2-я перемена Карежева А.Г.  

3 10
10

 – 10
45

 Русский язык Карежева А.Г.  

 10
45

 – 11
00

 Прогулка на свежем воздухе Карежева А.Г.  

 11
00

 – 11
30

 Полдник Карежева А.Г.  

 11
30

 – 12
00

 Динамическая пауза Карежева А.Г.  

4 12
00

 – 12
35

 Физическая культура Карежева А.Г.  

 12
35

 – 12
45

 3-я перемена Карежева А.Г.  

 12
45

 – 13
10

 Алгоритмика Хабилова М.А.  

П
я
тн

и
ц

а 
 

1 8
20

 – 8
55

 Математика Карежева А.Г.  

 8
55

 – 9
10

 1-я перемена Карежева А.Г.  

2 9
10

 – 9
45

 ИЗО  Шагербаева 

М.Х. 

 

 9
45

 –10
10

 2-я перемена Карежева А.Г.  

3 10
10

 – 10
45

 Кабардинский язык  Чеченова О.З. 

Карежева А.Г. 

 



 10
45

 – 11
00

 Прогулка на свежем воздухе Карежева А.Г.  

 11
00

 – 11
30

 Полдник Карежева А.Г.  

 11
30

 – 12
00

 Динамическая пауза Карежева А.Г.  

4 12
00

 – 12
35

  Окружающий мир (НФУ) Карежева А.Г.  

 12
35

 – 12
45

 3-я перемена  Карежева А.Г.  

 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019  

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  

 « Графиком организации экскурсий с уч-ся 1  класса  2018-2019 учебного года». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



  12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Карежева А.Г.  

6 12
50

 – 13
30

 Оригами Капшук О.Д,  

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00

 Математика Карежева А.Г.  

 9
00

 – 9
10

 1-я перемена Карежева А.Г.  

2 9
10

 – 9
50

 Кабардинский язык    

(3 неделя-Технология)   

Чеченова О.З. 

Карежева А.Г. 

 

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Карежева А.Г.  

3 10
05

 – 10
45

 Чтение Карежева А.Г.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Карежева А.Г.  

4 10
55

 – 11
35

 Русский язык Карежева А.Г.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Карежева А.Г.  

5 11
45

 – 12
25

 Физкультура Карежева А.Г.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Карежева А.Г.  

6 12
50

 – 13
30

 Веселые нотки Бижева Ф.А.  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00

 Математика Карежева А.Г.  

 9
00

 – 9
10

 1-я перемена Карежева А.Г.  

2 9
10

 – 9
50

 Кабардинский язык                                              Чеченова О.З. 

Карежева А.Г. 

 

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Карежева А.Г.  

3 10
05

 – 10
45

 Русский язык Карежева А.Г.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Карежева А.Г.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура Карежева А.Г.  

 11
35

 – 11
45

           4-я перемена Карежева А.Г.  

5 11
45

 – 12
25

 Алгоритмика Хабилова М.А..  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена Карежева А.Г.  



Обед/спорт.час 

6 12
50

 – 13
30

 Логопедические занятия Умова З.Н.  

П
я
тн

и
ц

а 
 

1 8
20

 – 9
00

 Математика   Карежева А.Г.  

 9
00

 – 9
10

 1-я перемена Карежева А.Г.  

2 9
10

 – 9
50

 ИЗО  Шагербаева 

М.Х. 

 

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Карежева А.Г.  

3 10
05

 – 10
45

 Технология Карежева А.Г.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Карежева А.Г.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура Карежева А.Г.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Карежева А.Г.  

5  11
45

 – 12
25

 Окружающий мир (НФУ) Карежева А.Г.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Карежева А.Г.  

6 12
50

 – 13
30

 В гостях у сказки Карежева А.Г.  

 

 

 

 

 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2098 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019 

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  



 « Графиком организации экскурсий с уч-ся 1  класса  2018-2019 учебного года». 

 

 

 

 



 

 



  
  
  
  
 С

р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00 Русский язык а Маргушева 

С.А. 

 

 9
00 _ 

9
10

 1-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

2 9
10

 – 9
50

 Математик Маргушева 

С.А. 

 

 9
50

 –10
05

 Полдник Маргушева 

С.А. 

 

3 10
05

– 10
45

 Кабардинский язык Маргушева 

С.А. 

Бекулова Э.И. 

 

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

4 10
55

 – 11
35

 ИЗО Шагербаева 

М.Х. 

 

 11
35

 – 11
45

  4-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

5 11
45

 – 12
25

 Чтение Бекулова Э.И.  

 Маргушева 

С.А. 

 

 12
25

 – 12
50

 Обед/ Спорт.час.  Маргушева 

С.А. 

 

6 12
50

 – 13
30

 Счастливый английский Омарова Н.И.  

Берсекова З.Х.  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00 Русский язык  Маргушева 

С.А. 

 

 9
00 _ 

9
10

 1-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

2 9
10

 – 9
50

 Чтение Маргушева 

С.А. 

 

 9
50

 –10
05

    Полдник Маргушева 

С.А. 

 

3 10
05

– 10
45

  Математика Маргушева  



С.А. 

 10
45

 – 10
55

  3-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

4 10
55

 – 11
35

  Английский язык Омарова Н.И.  

 Берсекова З.Х.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена  Маргушева 

С.А. 

 

5 11
45

 – 12
25

 Физическая культура Маргушева 

С.А. 

 

 12
25

 – 12
50

 Обед/ Спорт.час..  Маргушева 

С.А. 

 

6 12
50

 – 13
30

 Веселые нотки Бижева Ф.А.  

 13
30

 – 13
55

 Обед/ Спорт.час. Маргушева 

С.А. 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00 Окружающий мир  Маргушева 

С.А. 

 

 9
00 _ 

9
10

 1-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

2 9
10

 – 9
50

 Русский язык Маргушева 

С.А. 

 

 9
50

 –10
05

    Полдник Маргушева 

С.А. 

 

3 10
05

– 10
45

     Математика Бекулова Э.И. 

Маргушева 

С.А. 

 

 10
45

 – 10
55

    3-я перемена Маргушева 

С.А. 

 

4 10
55

 – 11
35

    Кабардинский язык Бекулова Э.И. 

Маргушева 

С.А. 

 

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена  Маргушева 

С.А. 

 



5 11
45

 – 12
25

 Технология Маргушева 

С.А. 

 

 12
25

 – 12
50

 Обед/ Спорт.час.  Маргушева 

С.А. 

 

6 12
50

 – 13
30

 Алгоритмика Хабилова М.А.  

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019  учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019  

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  

 « Графиком организации экскурсий с уч-ся 2  класса  2018-2019 учебного года». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



  12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Шериева С.В.  

6 12
50 

– 13
30

 Физическая культура Шериева С.В.  

7 13
55 

– 14
35

 Счастливый английский Омарова Н.И. 

Берсекова З.Х. 

 

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00

 Чтение Шериева С.В.  

 9
00 

–
 
9

10
 1-я перемена Шериева С.В.  

2 9
10

 – 9
50

 Русский язык а Шериева С.В.  

 9
50

 – 10
05

 Полдник Шериева С.В.  

3 10
05

 – 10
45

 Математик Шериева С.В.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Шериева С.В.  

4 10
55

 – 11
35

 Кабардинский  язык  Шериева С.В. 

Бекулова Э.И. 

 

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Шериева С.В.  

5 11
45

 – 12
25

 ИЗО Шагербаева 

М.Х. 

 

 12
25

 – 12
50 

5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Шериева С.В. 

 

 

6 12
50 

– 13
30

 Алгоритмика Хабилова М.А.  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00 Русский язык Шериева С.В.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Шериева С.В.  

2 9
10

 – 9
50

 Математика Шериева С.В.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Шериева С.В.  

3 10
05

 – 10
45

 Английский язык Омарова Н.И. 

Берсекова З.Х, 

 

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Шериева С.В.  

4 10
55

 – 11
35

 Чтение Шериева С.В.  

 11
35

 – 11
45

 4 –я перемена Шериева С.В.  



5 11
45

 – 12
25

 Кабардинский яхык Шериева С.В. 

Бекулова Э.И. 

 

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Шериева С.В.  

6 12
50 

– 13
30

 Конструирование Капшук О.Д.  

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00

 Окружающий мир Шериева С.В.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Шериева С.В.  

2 9
10

 – 9
50

 Русский язык Шериева С.В.  

 9
50

 – 10
05

 Полдник Шериева С.В.  

3 10
05

 – 10
45

 Математика Шагербаева 

М.Х. 

 

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Шериева С.В.  

4 10
55

 – 11
35

 Технология Шериева С.В.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Шериева С.В.  

5 11
45

 – 12
25

 Физическая культура Шериева С.В.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/спорт.час 

Шериева С.В.  

6 12
50 

– 13
30

 Волшебный узор Шагербаева 

М.Х. 

 

 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019 

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  « Графиком организации экскурсий с уч-ся 3  класса  2018-2019 учебного года». 

 



 

 



 6 12
50

 – 13
30

 Музыка Хабилова М.А.  

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00

 Чтение Мокова Л.А.  

 9
00 _ 

9
10

 1-я перемена Мокова Л.А.  

2 9
10

 – 9
50

 Русский  язык  Мокова Л.А.  

 9
50

 – 10
05

 Полдник  Мокова Л.А.  

3 10
05

 – 10
45

 Математика Мокова Л.А.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Мокова Л.А.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура Мокова Л.А.  

 11
35

– 
 
11

45 
4-я перемена Мокова Л.А.  

5 11
45

 – 12
25

 Кабардинский язык Мокова Л.А. 

Чеченова О.З. 

 

 12
25

 – 12
50

 Обед/Спорт.час. Мокова Л.А.  

6 12
50

 – 13
30

 Конструирование  Капшук О.Д.  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00 Чтение Мокова Л.А.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Мокова Л.А.  

2 9
10

 – 9
50

 Русский язык Мокова Л.А.  

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Мокова Л.А.  

3 10
05

 – 10
45

 Математика Мокова Л.А.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Мокова Л.А.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура  Мокова Л.А.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Мокова Л.А.  

5 11
45

 – 12
25

 Кабардинский язык Мокова Л.А. 

Чеченова Л.А. 

 

 12
25

 – 12
50

 Обед/Спорт.час.. Мокова Л.А.  

6 12
50

 – 13
30

 Счастливый английский Омарова Н.И.  

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00

 Математика  Мокова Л.А.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Мокова Л.А.  



2 9
10

 – 9
50

 Русский язык Мокова Л.А.  

 9
50

 – 10
05

 2-я перемена Мокова Л.А.  

3 10
05

 – 10
45

 Английский язык Омарова Н.И.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Мокова Л.А.  

4 10
55

 – 11
35

 ОРК и СЭ Мокова Л.А.  

 11
35 _ 

11
45 

4-я перемена Мокова Л.А.  

5 11
45

 – 12
25

 Окружающий мир Мокова Л.А.  

 12
25

 – 12
50 

Обед/Спорт.час.. Мокова Л.А.  

6 12
50

 – 13
30

 Хор Бижева Ф.А.  

 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019  

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым   

« Графиком организации экскурсий с уч-ся 4  класса  2018-2019 учебного года». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 4 10
55

 – 11
35

 История Хашмахова И.Х.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Дышекова А.С.  

5 11
45 

– 12
25 

Русский язык ДышековаА.С.  

 12
25

– 12
50

 Обед/ Спорт.час Дышекова А.С.  

6 12
50

– 13
30

 География Маремова М.В.  

  13
30

– 13
55

 Обед/ Спорт.час Дышекова А.С.  

7 13
55

– 14
35

 ОДНКиСЭ Маремова М.В.  

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00 

Русский язык Дышекова А.С.  

 9
00

– 9
10

 1-я перемена Дышекова А.С.  

2 9
10

 – 9
50

 Математика  Кочкарова З.А.  

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Дышекова А.С.  

3 10
05

 – 10
45

 Литература Дышекова А.С.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Дышекова А.С.  

4 10
55

 – 11
35

 Музыка  Бижева Ф.А.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Дышекова А.С.  

5 11
45 

– 12
25 

Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 12
25

– 12
50

 Обед/ Спорт.час Маремова М.В. 

Дышекова А.С. 

 

6 12
50

– 13
30

 

 

Кабардинский язык 

 

Бекулова Э.И. 

Чеченова О.З. 

 

 13
30

– 13
55

 Обед/ Спорт.час Дышекова А.С.  

7 13
55

– 14
35 

Веселые нотки Бижева Ф.А.  

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00 

Русский язык Дышекова А.С.  

 9
00

– 9
10

 1-я перемена Дышекова А.С.  

2 9
10

 – 9
50

 Математика Кочкарова З.А.  

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Дышекова А.С.  

3 10
05

 – 10
45

 Литература Дышекова А.С.  



 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Дышекова А.С.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура Дышекова А.С.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Дышекова А.С.  

5 11
45 

– 12
25 

Английский язык Омарова Н.И. 

Берсекова З.Х. 

 

 12
25

– 12
50

 Обед/ Спорт.час Маремова М.В. 

Дышекова А.С. 

 

6 12
50

– 13
30

 Юный турист Маремова М.В.  

 13
30

– 13
55

 Обед/ Спорт.час Дышекова А.С.  

7 13
55

– 14
35

 Пчелка/Доулисты Шиготова М.А. 

Тлемитхачев 

А.М. 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00 

Математика Кочкарова З.А.  

 9
00

– 9
10

 1-я перемена Дышекова А.С.  

2 9
10

 – 9
50

 История Хашмахова И.Х.  

 9
50

 –10
05

 2-я перемена Дышекова А.С.  

3 10
05

 – 10
45

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Дышекова А.С.  

4 10
55

 – 11
35

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

 11
35

 – 11
45 

4-я перемена Маремова М.В. 

Дышекова А.С. 

 

5 11
45 

– 12
25

 Русский язык Дышекова А.С.  

 12
25

– 12
50

 Обед/ Спорт.час Маремова М.В. 

Дышекова А.С. 

 

6 12
50

– 13
30

 Английский язык Омарова Н.И. 

Берсекова З.Х. 

 

 7 13
55

– 14
35

 Мой родной язык   



 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019  

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  « Графиком организации экскурсий с уч-ся  5   класса  2018-2019 учебного года». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 5 11
45 

– 12
25 

Кабардинский язык Бекулова Э.И. 

Чеченова О.З. 

 

 12
25

– 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

6 12
50

– 13
30

 ИЗО Шагербаева 

М.Х. 

 

  13
30

– 13
55

 6-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

7 13
55

– 14
35

 Мой родной язык   

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00 

Русскийй язык Абдокова М.Н.  

 9
00

– 9
10

 1-я перемена Маремова М.В.  

2 9
10

 – 9
50

 Литература Абдокова М.Н  

 9
50

 –10
-05

 Полдник Маремова М.В.  

3 10
05

 – 10
45

 Математика Качкарова З.А.  

 10
45

– 10
55

 3-я перемена Хочуева Б.Ш.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 11
35

 – 11
45

 4-я перемена Маремова М.В.  

5 11
45 

– 12
25 

Музыка Бижева Ф.А.  

 12
25

– 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

6 12
50

– 13
30

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

 13
30

– 13
55

 6-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

7 13
55

– 14
35

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

Ч
ет

в
ер

г 1 8
20

 – 9
00 

Русский язык  Абдокова М.Н.  

 9
00

– 9
10

 1-я перемена Маремова М.В.  



2 9
10

 – 9
50

 История Абдокова М.Н.  

 9
50

 –10
-05

 Полдник Маремова М.В.  

3 10
05

 – 10
45

 Математика Кочкарова З.А.  

 10
45

– 10
55

 3-я перемена Маремова М.В.  

4 10
55

 – 11
35

 Литература Абдокова М.Н.  

 11
35

 – 11
45 

4-я перемена Маремова М.В.  

5 11
45 

– 12
25 

Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 12
25

– 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

6 12
50

– 13
30

 Английский язык Берсекова З.Х.  

 13
55

– 14
35

 6-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

7 13
55

– 14
35

 Алые паруса Хабилова Ф.Х.  

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00 

География Маремова М.В.  

 9
00

– 9
10

 1-я перемена Маремова М.В.  

2 9
10

 – 9
50

 Математика Кочкарова З.А.  

 9
50

 –10
-05

 Полдник Маремова М.В.  

3 10
05

 – 10
45

 Кабардинский  язык Бекулова Э.И. 

Чеченова О.З. 

 

 10
45

– 10
55

 3-я перемена Маремова М.В.  

4 10
55

 – 11
35

 Английский  язык Берсекова З.Х.  

 11
35

 – 11
45 

4-я перемена Маремова М.В.  

5 11
45 

– 12
25 

Литература Абдокова М.Н.  

 12
25

– 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Маремова М.В.  

6 12
50

– 13
30

 Биология Хочуева Б.Ш.  

  13
55

– 14
35

 6-я перемена Маремова М.В.  



Обед/Спорт.час 

7 13
55

– 14
35

 ВПК «Защитник» Жамбеков Б.  

 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019 

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  « Графиком организации экскурсий с уч-ся  6   класса  2018-2019 учебного года» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 5 11
45

 – 12
25

 ИЗО Шагербаева 

М.Х. 

 

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Хочуева Б.Ш.  

6 12
50

 – 13
30

 Кабардинский язык Бекулова Э.И. 

Чеченова О.З, 

 

  13
30

 – 13
55

 6-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Хочуева Б.Ш.  

7 13
55

– 14
35

 География Маремова М.В.  

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00

 Английский язык Омарова Н.И.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Хочуева Б.Ш.  

2 9
10

 – 9
50

 Физика Чочева Р.Х.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Хочуева Б.Ш.  

3 10
05

 – 10
45

 Алгебра Кочкарова З.А.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Хочуева Б.Ш.  

4 10
55

 – 11
35

 География Маремова М.В.  

 11
35- 

11
45 

4-я перемена Хочуева Б.Ш.  

5 11
45

 – 12
25

 Русский язык  Абдокова М.Н.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Хочуева Б.Ш.  

6 12
50

 – 13
30

 Музыка Бижева Ф.А.  

 13
30

 – 13
55

 Обед/Спорт.час Хочуева Б.Ш.  

7 13
55

 – 14
35

 Моя малая родина Хашмахова 

И.Х. 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00 

Физика Чочева Р.Х.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Хочуева Б.Ш.  

2 9
10

 – 9
50

 Алгебра Кочкарова З.А.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Хочуева Б.Ш.  



3 10
05

 – 10
45

 Русский язык Абдокова М.Н.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Хочуева Б.Ш.  

4 10
55

 – 11
35

 Кабардинский язык Бекулова Э.И. 

Чеченова О.З. 

 

    11
35 – 

11
45 

4-я перемена Хочуева Б.Ш.  

5 11
45

 – 12
25

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Хочуева Б.Ш.  

6 12
50

 – 13
30

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

 13
30

 – 13
55

 Обед/Спорт.час Хочуева Б.Ш.  

7  Мой родной язык   

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00

 Русский язык Абдокова М.Н.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Хочуева Б.Ш.  

2 9
10

 – 9
50

 Литература Абдокова М.Н.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Хочуева Б.Ш.  

3 10
05

 – 10
45

 Геометрия  Кочкарова З.Х.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Хочуева Б.Ш.  

4 10
55

 – 11
35

 Английский  язык Омарова Н.И.  

 11
35

– 11
45 

4-я перемена Хочуева Б.Ш.  

5 11
45

 – 12
25

 Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 12
25

 – 12
50 

5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Хочуева Б.Ш.  

6 12
50

 – 13
30

 История Хашмахова 

И.Х. 

 

 13
30

 – 13
55

 Обед/Спорт.час Хочуева Б.Ш.  

7 13
55

 – 14
35

 Юный  эколог Хочуева Б.Ш.  



 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019  

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  « Графиком организации экскурсий с уч-ся  7   класса  2018-2019 учебного года». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

  11
35

 – 11
45

 4-я перемена Берсекова З.Х.  

5 11
45

 – 12
25

 Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Берсекова З.Х.  

6 12
50

 – 13
30

 Информатика Жамбеков Б.А. 

Хабилова М.А. 

 

  13
30

 – 13
55

 6-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Берсекова З.Х.  

7 13
55

– 14
35

 Английский язык Берсекова З.Х. 

Омарова Н.И. 

 

С
р
ед

а 

1 8
20

 – 9
00

 История КБР Хашмахова 

И.Х. 

 

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Берсекова З.Х.  

2 9
10

 – 9
50

 География Маремова М.В.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Берсекова З.Х.  

3 10
05

 – 10
45

 Физика Чочева Р.Х.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Берсекова З.Х.  

4 10
55

 – 11
35

 Алгебра Качкарова З.Х.  

 11
35- 

11
45 

4-я перемена Берсекова З.Х.  

5 11
45

 – 12
25

 Литература Дышекова А.С.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Берсекова З.Х. 

Чочева Р.Х. 

 

6 12
50

 – 13
30

 Английский язык Берсекова З.Х. 

Омарова Н.И. 

 

 13
30

 – 13
55

 Обед/Спорт.час Берсекова З.Х.  

7 13
55

 – 14
35

 ОБЖ Жамбеков Б.А.  

8 14
45

– 15
25

 ВПК «Защитник» Жамбеков Б.А.  



Ч
ет

в
ер

г 

1 8
20

 – 9
00 

Кабардинский язык Бекулова Э.И. 

Чеченова О.З. 

 

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Берсекова З.Х.  

2 9
10

 – 9
50

 Биология Хочуева Б.Ш.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Берсекова З.Х.  

3 10
05

 – 10
45

 Обществознание Маремова М.В.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Берсекова З.Х.  

4 10
55

 – 11
35

 Физика Чочева Р.Х.  

    11
35–

11
45 

4-я перемена Берсекова З.Х.  

5 11
45

 – 12
25

 Алгебра Качкарова З.Х.  

 12
25

 – 12
50

 5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Берсекова З.Х.  

6 12
50

 – 13
30

 Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 13
30

 – 13
55

 Обед/Спорт.час Берсекова З.Х.  

7 13
55

 – 14
35

 История Хашмахова 

И.Х. 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1 8
20

 – 9
00

 Биология Хочуева Б.Ш.  

 9
00 

– 9
10

 1-я перемена Берсекова З.Х.  

2 9
10

 – 9
50

 Русский язык Дышекова А.С.  

 9
50

 –10
05

 Полдник Берсекова З.Х.  

3 10
05

 – 10
45

 Литература Дышекова А.С.  

 10
45

 – 10
55

 3-я перемена Берсекова З.Х.  

4 10
55

 – 11
35

 Физическая культура Хуранова Ж.К.  

 11
35

– 11
45 

4-я перемена Берсекова З.Х.  

5 11
45

 – 12
25

 Английский язык Берсекова З.Х. 

Омарова Н.И. 

 

 12
25

 – 12
50 

5-я перемена 

Обед/Спорт.час 

Берсекова З.Х.  



6 12
50

 – 13
30

 Алгебра Качкарова З.Х.  

 13
30

 – 13
55

 Обед/Спорт.час   

7 13
55

 – 14
35

 Технология Шиготова М.А. 

Дохов Б.В. 

 

 8 14
45

– 15
25

 Мой родной язык   

 

Примечание: 

1. Расписание составлено на основании «Учебного плана (недельный) с Русским (родным) языком 

обучения  ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР  на 2018-2019 учебный год» и «Единого 

режима дня воспитанников ГКОУ «ШИ № 5 с.п.Нартан» Минобрнауки КБР на 2018-2019  

учебный год» в соответствии с «Типовым положения об образовательном учреждении для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», «Гигиеническими требованиями к 

устройству, содержанию, организации режима работы в детских домах и школах-интернатах 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Санитарные правила СП- 

2.4.990 -00)  и «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10). 

2. Один раз в месяц руководителями кружков проводятся экскурсии в соответствии с 

утверждённым  « Графиком организации экскурсий с уч-ся 8   класса  2018-2019 учебного года 




